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慈濟大學 115 學年度第 1學期  

活動中心 體育課 各場地使用週次表 

  

序 
時間 

Time 
星期一 Mon 星期二 Tue 星期三 Wed 星期四 Thu 星期五 Fri 

1 
08:10 

09:00 

  

 

五專選-運動

科學與健康

促進-陳思羽 

10-13 舞蹈教

室 

 

 

(補)護五二 D-

陳若芸

7(10/23)(2)、

8(10/30)(2) 

體適能中心 

2 
09:10 

10:00 

3 
10:20 

11:10 

 

 

護五二 C-陳若

芸 

5-8 舞蹈教室、

10-17 舞蹈教室 

 

 

護五二 D-陳若芸 

6-8 舞蹈教室、

10-17 舞蹈教室 

 

4 
11:20 

12:10 

5 
13:30 

14:20 

 

護五二 A-陳思

羽 

6-10 舞蹈教

室、11-14 體適

能中心、15-17

舞蹈教室 

 

 

 

護五二 B-葉素汝 

5 舞蹈教室、6-7

撞球室、8、10 桌

球室、14-17 舞蹈

教室 

 

重量訓練-胡凱揚 

1-18 體適能中心 

 

兒家-體能與律動

-鄭雅莉 1-4、6-

13、18 舞蹈教室 

 

 

6 
14:30 

15:20 

7 
15:40 

16:30 兒家-兒童戲劇

-鄭雅莉 1-3、

5-7、9-18 舞蹈

教室 

  

通-以基礎纏鬥技

學英語-咖湯姆 1-

18 體能活動室 

 

慈中 MV 熱舞社

1、7、11、

13、15 舞蹈教

室 

 

8 
16:40 

17:30 

 


